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गोषवारा(Abstract):  

प्रस्ततु शोधनिबंध आधनुिक समाजातील यवुकांमध्ये नवकनसत होणाऱ्या 'नवचलिाच्या उपसंस्कृती'चा 

नचनकत्सक अभ्यास करण्यात आला आह.े 'नवचलि' म्हणजे प्रस्थानपत सामानजक नियमांचे उल्लंघि करणे. जेव्हा 

यवुकांचा एखादा गट मखु्य प्रवाहातील मूल्यांिा िाकारूि स्वतःची स्वतंत्र, अिेकदा िकारात्मक मलू्ये नवकनसत करतो, 

तेव्हा त्याला 'नवचलिाची उपसंस्कृती' (Subculture of Delinquency) म्हटले जाते. या अध्ययिात नवचलिामागची 

सामानजक, आनथिक, कौंटंुनबक, समवयस्क गटांच्या प्रभावाचे नवशे्लषण करण्यात आले आह.े तांनत्रक आनण मािनसक 

कारणे शोधण्यात आली आहेत. संशोधिातिू असे नदसिू येते की, बेरोजगारी, पालकांशी तटुलेला संवाद आनण सोशल 

मीनियाचा अनियंनत्रत प्रभाव यामळु ेयवु , अंमली पदाथि, टोळीयदु्धे आनण सायबर गनु्ह्ांकिे वळत आहेत. नवचलिाची 

उपसंस्कृती ही समजशास्त्रातील एक प्रमुख संकल्पिा आह,े जी मुख्य संस्कृतीतील स्वीकृत मलू्ये आनण मापदिंाचा 

नतरस्कार करणाऱ्या उप समहूाच्या संस्कृतीला संदनभित करते. जी अल्बटि कोहिे यांच्या “Delinquent Boys: The 

Culture of the Gang” मधिू उदयास आली. कोहिे यांच्या नसद्धांतािसुार, निम्िवगीय तरुण मलुांमध्ये मखु्य 

मध्यमवगीय तरुण मुलांमध्ये मुख्य मध्यमवगीय मूल्ये जसे शैक्षनणक यश, महत्वाकांक्षा प्राप्त करण्यात अपयश आल्यास, 

ते वैकनल्पक उपसंस्कृती नवकनसत करतात. जी मखु्य संस्कृतीच्या नवरुद्ध मूल्ये जसे की नहसंा, गुंिागदी, क्षनणक आिंद 

इत्यादी बाबींिा प्राधान्हय दतेे. 

संशोधिात प्रामखु्यािे अल्बटि कोहिे यांचा ‘उपसंस्कृती नसद्धांत’ आनण रॉबटि मटिि यांचा ‘साध्य-साधि 

नवसंगती नसद्धांत याचा आधार घेण्यात आला आह.े मध्यमवगीय मूल्यांशी जुळविू घेण्यास अपयशी ठरलेले यवुक 

स्वत:ची एक स्वतंत्र मूल्यव्यवस्था निमािण करतात, ज्याला ‘उपसंस्कृती’ म्हटले जाते. या प्रनियेत झपाट्यािे होणारे 

शहरीकरण, सोशल नमनियाचा अनतवापर, बेरोजगारी, नवभक्त कुटंुब पद्धती आनण व्यसिाधीिता ह ेघटक महत्वपणूि 

भनूमका पार पाितात. सदर अध्ययिासाठी नवचलिाच्या नवनवध प्रकारांचे, जसे की सायबर गनु्हहगेार, अंमली पदाथाांचे 

सेवि आनण आिमकता, यांचे निरीक्षण करण्यात आले आह.े निष्कषािवरूि असे नदसिू येते की, जेव्हा समाजातील 

मखु्य प्रवाहाकिूि यवुकांच्या आकांक्षा पणूि होत िाहीत, तेव्हा ते नवचलिाचा मागि स्वीकारतात. शेवट, या समस्येवर 

नियंत्रण नमळवण्यासाठी प्रभावी समपुदशेि, रोजगाराच्या संधी आनण िैनतक नशक्षणाची आवश्यकता असल्याचे  

प्रनतपादि केले आह.े        

मुख्य शब्द: नवचलि, उपसंस्कृती, समवयस्क गट, असंगती, सामानजक नियंत्रण, िागरीकरण 
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प्रस्तावना (Introduction): 

कोित्याही राष्ट्राची प्रगती त्या दशेातील तरुि वपढीिर अिलंबनू असते. युिक ही एक अत्यंत संिेदनशील 

आवि ऊजाािान शक्ती आह.े मात्र, जागवतकीकरि आवि शहरीकरिाच्या िेगिान प्रवियेत तरुि वपढीमध्ये मोठ्या 

प्रमािात संिमि होत आह.े समाजशास्त्रीय दृविकोनातनू समाजाची काही विवशि मानके (Norms) असतात. जेव्हा 

व्यक्ती या मानकांचे उल्लंघन करते, तेव्हा त्याला 'विचवलत ितान' असे म्हितात. यिुक ही दशेाची संपत्ती आह,े परंत ु

जागवतकीकरि आवि शहरीकरिामुळे यिुकांच्या ितानात आमलूाग्र बदल झाले आहते. जेव्हा यिुक प्रस्थावपत 

सामावजक वनयम आवि कायद्यांचे उल्लंघन करतात, तेव्हा त्याला 'विचलन' म्हितात. अल्बर्ा कोहने यांच्या १९५५ 

मध्ये प्रकावशत केलेल्या पसु्तकात “Delinquent Boys: The Culture of the Gang” मध्ये ही उपसंस्कृती 

मध्यमिगीय मूल्यांचा प्रवतकार म्हिनू उदयास येते. शालेय अपयश आवि सामावजक दजााच्या अभािामुळे तरुि गँग 

अथिा समहू तयार करतात, ज्यातनू मुख्य संस्कृतीच्या उलर् मलू्ये विकवसत होतात जसे की वहसंा, चोरी वकंिा बंडखोर. 

ही उपसंस्कृती तरूिांना पयाायी आवि ओळख करून दतेे. 

िल्डा ड्रग ररपोर्ाने २०२२ मध्ये केलेल्या सिेक्षिािरून २८४ दशलक्ष व्यक्ती ड्रग्सचा दरुुपयोग करीत असल्याचे 

आढळून आले. भारतात दारू, अफू, भांग, गांजा याचा िापर करिारे १५ ते ३५ ियोगर्ातील असनू ते त्याच्या आहारी 

गेलेले अनेक बेरोजगार आहेत. अलीकडे गनु्हगेारी िाढण्याचे मखु्य कारि दारू ि अंमली पदाथाांच्या दरुुपयोगाच े

व्यसनी व्यक्ती हे सिााविक आह.े वदल्ली शहरातील २०२१ ला केलेल्या सिेक्षिािरून ३२८७ गनु्हगेारांपैकी असे 

लक्षात आले की, १३८७ मुले असे आहते की ते फक्त दहािीपयांत वशक्षि पिूा केले नाही. सािारित: अल्पियीन 

मलुांिर ४४ प्रवतशत गनु्याची नोंद केली असनू त्याचे प्रमाि दरिर्षी िाढत चालले आह.े अशा प्रकारच्या महानगरात 

घडिाऱ्या घर्ना अत्यंत िोक्याची घन्र्ा असनू त्या दृविकोनातनू या ज्िलंत समस्यांचा अभ्यास करण्यात आला आह.े 

आपल्या दशेाचा जो आिारस्तंभ आह े तो म्हिजे विद्याथी अथिा यिुक, यांनी आपि ठरलेल्या सकारात्मक  

ध्येयापासनू विचवलत होऊ नये. जेिेकरून स्ित:ची ि तद्वतच समाजाची उन्नती होण्यास सहाय्यक ठरू शकेल.      

सांशोधनाचे उदे्दश: 

१ यिुकांमिील विचलनाच्या उपसंस्कृतीची कारिे शोििे.   

२. विचलनाचा यिुकांच्या मानवसक आवि सामावजक जीिनािर होिारा पररिाम अभ्यासिे.  

३. विचलनाची समस्या रोखण्यासाठी समाजशास्त्रीय उपाययोजना सचुििे. 

गृहीतकृत्ये (Hypotheses) 

१. विभक्त कुरंु्ब पद्धती आवि पालकांचे दलुाक्ष यामळेु यिुकांमध्ये विचलनाचे प्रमाि िाढते.  

२. बेरोजगारी आवि आवथाक हतबलता यिुकांना गनु्हगेारीकडे िळिते.  

३. समियस्क गर्ाचा प्रभाि विचलनाची उपसंस्कृती वनमााि करण्यात महत्िाची भवूमका बजाितो.   

 सांशोधन पद्धती (Research Methodology):-  

यिुकांमिील विचलनाची उपसंस्कृती या संशोिन पेपर विर्षयाच्या संदभाात अभ्यास करण्यासाठी ििानात्मक 

आवि वनदानात्मक आराखडा तयार करण्यात आला आह.े त्याचप्रमािे तथ्य संकलन करण्यासाठी दयु्यम स्त्रोतांमध्ये 

संदभा ग्रंथ, जनाल्स, संशोिन अहिाल, शासकीय अहिाल, इरं्रनेर्, मावसके, ितामानपते्र, इत्यादी सािनांचा िापर 

करण्यात आले आह.े     
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सावहत्याचा आढावा (Review of Literature):  

प्रस्ततु संशोिन विर्षयाचे उद्दशे साध्य करण्यासाठी पिूा सावहत्याचा आढािा घेण्यात आला आह.े विचलनाच्या 

अभ्यासात अनेक समाजशास्त्रज्ांनी मोलाची भवूमका पार पाडली आह.े  

अल्बर्ा कोहने (Delinquent Boys), त्यांनी 'स्रे्र्स फ्रस्रेशन' (Status Frustration) ही संकल्पना मांडली. 

कवनष्ठ िगाातील तरुि मध्यमिगीयांच्या दजााशी स्पिाा करू शकत नाहीत, तेव्हा ते विचवलत उपसंस्कृती तयार करतात. 

हॉिडा बेकर (Labeling Theory), समाजाने एखाद्याला 'विचवलत' ठरिले की तो व्यक्ती कायमचा विचवलत ितानाकडे 

िळतो. ररचडा क्लॉिडा आवि ओहवलन, यांनी संिीच्या विर्षमतेतनू वनमााि होिाऱ्या गनु्हगेारी उपसंस्कृतीचा अभ्यास 

केला आह.े एस. सी. दबेु यांनी, “The Restive Student Stand and Themes in Contemporary Youth 

Culture” या विर्षयािरील भारतातील यिुकांच्या संदभाात चार उपसंस्कृतीचे विशे्लर्षि करण्यात आले आह.े  १. 

हीप्पीचे भारतीय समकक्ष. २.पाश्चात्य आवि परके कुरंु्बात आलेले मॉडेल. ३. समाजातील मध्यम ते वनम्न 

विशेर्षाविकार प्राप्त वस्थतीतील यिुक, ४. सिाात मोठ्या गर्ात साक्षरांची पवहली वपढी आह ेआवि ज्यांचे पालक आहते 

उच्च वशक्षिाचे फायद ेवमळाले नाहीत.     

समाजशास्त्रीय दृविकोन (Sociological Perspectives) 

यिुकांमिील विचलन समजून घेण्यासाठी खालील महत्त्िाचे वसद्धांत आिारभतू ठरतात.  

अ) रॉबर्ट मर्टन याांचा 'ताण-तणाव वसद्धाांत' (Strain Theory): मर्ान यांच्या मते, समाज यशाची काही 

ध्येये उदा. पैसा, प्रवतष्ठा वनवश्चत करतो. जेव्हा ही ध्येये गाठण्यासाठी कायदशेीर मागा, वशक्षि, नोकरी उपलब्ि नसतात, 

तेव्हा तरुि 'अनकूुलन' (Innovation) म्हिनू चकुीच्या मागााचा अिलंब करतात. 

ब) अल्बर्ट कोहेन याांचा 'उपसांस्कृती वसद्धाांत' (Subcultural Theory): कोहने यांनी विशेर्षतः 

'गल्लीतील मलुांच्या' (Gang behavior) अभ्यासािर भर वदला. त्यांच्या मते, जेव्हा खालच्या िगाातील मलुांना 

मध्यमिगीयांच्या जगात स्थान वमळत नाही, तेव्हा ते स्ितःची एक िेगळी संस्कृती वनमााि करतात वजथे 'िाईर् िागिे' 

हचे 'सन्मानाचे' लक्षि मानले जाते. 

क) लेबवलांग विअरी (Labeling Theory): एडिडा लेमर्ा यांनी गनु्हगेारी अथिा विपथगामी ितान स्पि 

करण्यासाठी लेबवलंग वसद्धान्त िापरला आह,े ही एक समाजशास्त्रीय संकल्पना आह.े जी विवशि आिारे समाजात 

लोकांना कसे लेबल अथिा कलंवकत केले जाते. हािडा बेकर यांनी असे स्पि केले की, समाजाने एखाद्या तरुिाला 

'गनु्हगेार' वकंिा 'बेजबाबदार' असा वशक्का (Label) मारला, तर तो तरुि त्या वशक्क्यालाच आपली खरी ओळख मानू 

लागतो आवि अविक मोठ्या प्रमािािर विचलन करतो. 

  ड) ववभेदक-साहचयटदशटक वसद्धाांत (Differential Association Theory): विभेदक संपका  हा वसद्धांत 

विचलनाच्या संदभाात सदरलांड यांनी सांवगतले की विचवलत ितान ही अनिंुशाने संिवमत होत नाही तर वशकािी लागते. 

गनु्हगेारी प्रितृ्ती असिाऱ्या समहूाशी मलुांचा सहिास िाढला तर विचवलत ितानाचा नकळतपिे स्िीकार केला जातो. 

अशाप्रकारे िाईर् संगतीमुळे यिुक विचलनाचे ितान वशकतात.    
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ववचलनाचा अिट:  

 विचलनाचा अथा समजनू घेतांना अनेक विचारिंतांचा संदभा घेिे आिश्यक आह.े  हेरी जॉन्सन, “ विचवलत 

ितान म्हिजे फक्त प्रमािकांचा भंग करिारे ितान नव्ह ेतर ते अशा प्रकारचे ितान असते की, त्यामळेु प्रमािकांशी 

अवभमुख असलेला कताा प्रमािकांचा जािनूबजुनू भंग करतो एकप्रकारे ते उद्दशेपिूा उल्लंघन असते.” 

 एवलस व वलपेर्स : “समाजाने संमत केलेल्या प्रमािकांपेक्षा िेगळे आचरि म्हिजे विचवलत ितान होय.” 

 वववलयम जे गुड: “समहु सदस्यांनी आपल्या समहूातील प्रमािकांचा भंग करिारी विया म्हिनू वनदशे केला 

आह,े अशी कोितीही विया वकंिा वििान म्हिजे विचवलत ितान होय.” 

 िरील समाजशास्त्रज्ांनी केलेल्या व्याख्याचा आढािा घेतल्यानंतर असे आढळून येते की, जर व्यवक्त 

जािीिपिूाक समाजमान्य प्रमािकांविरुद्ध ितान करतात तेव्हा त्या ितानाला विचवलत ितान असे म्हर्ले जाते.   

उपसांस्कृती (Subculture) म्हणजे काय? 

मानिाने जीिन जगण्यासाठी विवशि प्रकारच्या पद्धती िापर तयार करून त्याची अंमलबजाििी करतात 

अथिा त्यानसुार चालतात त्यालाच संस्कृती असे म्हर्ले जाते. पढुे आपल्या सोईनसुार मूळ संस्कृतीला बाजलूा ठेिनू 

विशेर्ष प्रकारचा िेगळा समहु तयार केला जातो त्याला उपसंस्कृती असे म्हितात. मखु्य संस्कृतीमध्ये राहूनही जेव्हा 

एखादा विवशि गर् उदा. गनु्हगेारी र्ोळ्या, ड्रग्ज घेिारे गर् स्ितःचे िेगळे वनयम, भार्षा आवि राहिीमान तयार करतो, 

त्याला उपसंस्कृती म्हितात. यिुकांमिील ही उपसंस्कृती अनेकदा 'बंडखोरी' (Rebellion) म्हिनू उदयाला येते.  

जेव्हा समाजातील एक छोर्ा गर् मखु्य संस्कृतीच्या चौकर्ीबाहरे जाऊन स्ितःची िेगळी जीिनशैली, भार्षा 

आवि ितानपद्धती विकवसत करतो, तेव्हा त्याला 'उपसंस्कृती' म्हितात. या समहुामध्ये आपली िेगळी विचारसरिी, 

खानपान, केशरचना, पोशाख, बोलीभार्षा, अशा प्रकारची त्यांची विशेर्षत: असते. जसे की, महाविद्यालयीन संस्कृती, 

नियिुकांची संस्कृती, वहप्पी संस्कृती इ. प्रकारचे उदाहरिे दतेा येईल.  

यिुा वपढी उपसंस्कृतीचे िाहक बननू समाजात विचलनाच्या नव्या प्रितृ्तींना वनमााि करतात. यिुकांमध्ये 

पाश्चत्य दशेात वनमााि होिाऱ्या घर्नांचा पररिाम सगळीकडे होतो. आपल्या दशेात दखेील उपसंस्कृतीच्या माध्यमातनू 

तरूिांमध्ये बदल झालेले वदसतात. एक निीन समहू तयार केला जातो ते इतरांचे अनकुरि करून समाजविरोिी काया 

केले जाते.         

उपसंस्कृतीच्या संदभाात समाजशास्त्रज्ानी व्याख्या केल्या आहते.  

१. अल्बर्ा कोहने, "अशी संस्कृती जी समाजात प्रस्थावपत असलेल्या मूल्यांच्या विरुद्ध प्रवतविया म्हिनू वनमााि होते." 

२. जे. वमल्र्न वयंगर, "जेव्हा एखादा गर् मखु्य समाजाच्या मलू्यांना विरोि दशािण्यासाठी आपली स्ितंत्र मलू्ये तयार 

करतो, तेव्हा त्याला प्रवत-संस्कृती वकंिा उपसंस्कृती म्हितात." 
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ववचलनाची प्रमुख कारणे:  

व्यवक्त विचवलत ितान का करतात? या समाजातील प्रस्थावपत असलेल्या व्यिस्थेचा अभ्यास केल्यानंतर 

त्याची कारिे पढुीलप्रमािे आढळून आली आहते. जसे समाजातील कुरंू्ब, शेजार, वशक्षि संस्था, समियस्क समहूाच्या 

माध्यमातनू व्यक्तीचे दोर्षपिूा आवि अपयााप्त सामाजीकरि करिे, िाईर् प्रभािी मान्यता देि,े कमकुित अंमलबजाििी, 

सोयीचे संयकु्तीकरि, प्रमािकांच्या भंगाबाबत गपु्तता ठेििे, भ्रि अंमलबजाििी करिे, गनु्हा वपडीतांचे सहकाया 

केल्यामुळे, विचवलत समहूाप्रती भािनात्मक वनष्ठा ठेििे, उपसंस्कृतीद्वारा विचलनाचे समथान करिे. इत्यादी प्रकारच्या 

कारिामुळे समाजातील व्यक्तीमध्ये विचवलत ितान वनमााि झाल्याचे वनदशानात येते. 

१ कौरु्ांवबक ववघर्न (Family Disorganization): विभक्त कुरंु्बे, पालकांमिील सततचे होिारे िाद 

वकंिा पालकांचे मलुांकडे होिारे दलुाक्ष यामुळे मलुांमध्ये असरुवक्षततेची भािना वनमााि होते. ही मलेु 

बाहरे आिार शोि ूलागतात. प्रेमाच्या कतरतेमुळे मलेु विचवलत समहूाकडे आकवर्षाले जातात आवि 

अनेकदा चकुीच्या संगतीला लागतात. 

२ समवयस्काच्या गर्ाांचा दबाव (Peer Groups): विवशि ियात असिाऱ्या मुलांमध्ये विचवलत 

ितान करण्याचे मखु्य कारि म्हिजे ‘वपयर प्रेशर’ ह े सिाात मोठे आह.े आपल्या वमत्रांच्या समहूात 

स्िीकारले जाण्यासाठी अनेकदा यिुक अंमली पदाथा, चोरी अथिा वहसेंचा मागा स्िीकारतात.    

३ बेरोजगारी आवण आविटक ववषमता: वशक्षि असनूही नोकरी न वमळिे वकंिा आवथाक गरजा पिूा न 

होिे यामळेु तरुि 'शॉर्ाकर्' मागााने पैसे कमिण्यासाठी विचलनाकडे िळतात. 

४ प्रसारमाध्यमे आवण सोशल मीवडया: वचत्रपर्ांमिील वहसेंचे उदात्तीकरि आवि सोशल मीवडयािरील 

'लाईक्स' वमळिण्यासाठी केले जािारे स्रं्र््स उदा. िोकादायक रील बनििे ही निीन प्रकारची विचवलत 

उपसंस्कृती आह.े 

ववचलनाचे पररणाम:विचलनाच्या कारिांचा आढािा घेतल्यानंतर या उपसंस्कृतीचा व्यक्ती, कुरंु्ब आवि समाजािर 

कसा पररिाम होतो या संदभाात खलीलप्रमािे विशे्लर्षि केले आह.े  

अ) वैयविक पररणाम: भविष्ट्याचा नाश: गनु्हगेारी नोंदीमळेु कररअरच्या संिी नि होतात.  

आरोग्याच्या समस्या: व्यसनािीनतेमळेु शारीररक आवि मानवसक आरोग्य वबघडते.  

      ब) कौरु्ांवबक पररणाम: कुरंु्बाची सामावजक प्रवतष्ठा कमी होते. पालकांिरील मानवसक आवि आवथाक ताि 

     िाढतो, ज्यामळेु कौरंु्वबक स्िास्थ्य वबघडते.                

क) सामावजक पररणाम: गन्हगेारीत िाढ: समाजात असरुवक्षततेचे िातािरि वनमााि होते.  

मानि संसािन हानी: राष्ट्राच्या विकासात योगदान दिेारी तरुि शक्ती विघातक कामात खचा होते.  

सामावजक अवस्थरता: विचलनाची उपसंस्कृती प्रस्थावपत नवैतक मलू्याना आव्हान दतेे, ज्यामळेु सामावजक 

िीि सैल होते.      

वनष्कषट (Conclusion): 
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१. ओळखीचे सांकर् (Identity Crisis): तरुि स्ितःची िेगळी ओळख वनमााि करण्यासाठी विचवलत      

गर्ात सामील होतात. 

२. वमत्रपररवाराचा प्रभाव: ८०% प्रकरिांमध्ये तरुि आपल्या वमत्रांच्या दबािामळेु अमली पदाथाांचे सेिन  

सरुू करतात. 

३. मूल्यहीनता (Anomie): समाजात नैवतक मूल्यांची घसरि होत असल्याने तरुिांना चकुीचे िागण्यात गैर  

    िार्त नाही. 

४. वडवजर्ल ववचलन: सायबर गनु्हगेारी ही वशवक्षत यिुकांमिील एक िाढती उपसंस्कृती बनली आह.े 

थोडक्यात सांगायचे तर, विचलनाची उपसंस्कृती ही केिळ िैयवक्तक समस्या नसनू ती सामावजक रचनेतील 

दोर्षांचे प्रवतवबंब आह.े 

वशफारशी : 

१. कौरु्ांवबक समुपदेशन: पालकांनी मलुांशी संिाद िाढिनू त्यांच्या भािवनक गरजा समजनू घेतल्या 

पावहजेत. 

२. कौशल्य ववकास: केिळ पदव्या न दतेा यिुकांना रोजगारक्षम बनिण्यासाठी तांवत्रक कौशल्ये दिेे 

आिश्यक आह.े 

३. नैवतक वशक्षण: शाळा आवि महाविद्यालयांमध्ये मूल्याविवष्ठत वशक्षिािर भर वदला पावहजे. 

४. सायबर साक्षरता: सोशल मीवडयाच्या िोक्यांबाबत यिुकांचे प्रबोिन करिे गरजेचे आह.े 

५. क्रीडा आवण कला: यिुकांच्या ऊजेला वििायक िळि दणे्यासाठी िीडा आवि सांस्कृवतक व्यासपीठे 

उपलब्ि करून वदली पावहजेत. 
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