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प्रथतावना  

 भारतामध्ये स्त्रीवादी चळवळीचा णवकास णवणवध राजकीय पटलाांमधून आणि णस्त्रयाांच्या 

शोषिाच्या णवरोधातील णवणवध रूपातील चळवळी मधून झालेला ददसून येतो. णस्त्रयाांचे शोषि, 

ललगभाव व ललगभेद या मुद्दद्याांवर स्त्रीवादी चळवळी उभ्या राणहलेले आहते. णस्त्रयाांच्या शोषिाला 

प्रामुख्याने पुरुषप्रधान व्यवथिा, भाांडवलशाही अिथव्यवथिा अनेक जाती वर आधाररत 

पदसोपानात्मक समाजरचना प्रामुख्याने कारिीभूत असत,े यावर लक्ष कें दित झाले. णस्त्रयाांच्या 

शोषिाला पुरुषप्रधान भाांडवली व्यवथिा जबाबदार असतेच असते , पि श्रम, उत्पादन, पुनरुत्पादन 

यातून घडिाऱ्या सांरचनात्मक सांथिा आह ेकारिीभूत असतात, ह ेस्त्रीवादी चळवळीन ेअधोरेणखत 

केले. णस्त्रयाांचे गृहकाम, कुटुांबातील लहान मुले, वयथकर व्यक्ती याांचे सांगोपन , शेतीत सहाय्यक 

म्हिून केलेली कामे, शेती सांबांणधत इतर कामे ही सवथ णवनावेतन असतात. या दोन्ही थवरूपातील 

कामाांनी सामाणजक आणि आर्थिक व्यवथिेला हातभार लागत असतो. याकडे स्त्रीवादी चळवळींनी 

लक्ष पुरणवले आह.े णपतृसत्ताक समाजामध्ये घरातील अिवा कामाच्या रिकािी होिारी लहसा आणि 

प्रमुख सामाणजक,  आर्थिक, राजकीय णनिथय प्रदक्रयेमध्ये णस्त्रयाांना थिान न णमळिे या मुद्दद्याांवर ही 

स्त्रीवादी चळवळींनी णवशेष लक्ष कें दित केलेले आह.े कुटुांबातगथत होिारी लहसा, लैंणगकता, लैंणगक 

सांबांधातील शोषि ह ेजात, रुढी, परांपरा, सांथकृती या सांथिात्मक प्रारूपातून होत.े 

 या सांथिा रटकवण्यासािी, प्रणतष्ठा वाढवण्यासािी णस्त्रयाांना मोहरा म्हिून वापरले जाते. या 

प्रारूपातून णस्त्रयाांचे थिान घडणवले जाते. या णवरुद्ध स्त्रीवादी चळवळी णस्त्रयाांच्या न्याय, समता, 

व्यक्ती म्हिून असलेले मूलभूत अणधकार यासािी सांघषथ करीत होत्या , आजही सांघषथ करीत आहते. या 

सांघषाथत गरीब, ग्रामीि, शहरी, आददवासी, शेतकरी, एलजीबीटीक्यआय याणशवाय पररवारातील 

व्यक्ती, मजूर णस्त्रया याांचा ही समावेश महत्त्वपूिथ आह.े 1968 मध्ये सांयुक्त राष्ट्रसांघाने आांतरराष्ट्रीय 

मणहला ददन म्हिून घोणषत केले. त्याला 2024 मध्ये 56 वषथ झाली. गेल्या 56 वषाांमध्ये भारतीय स्त्री 

चळवळीने णस्त्रयाांचे समाजातील थिान बदलणवण्यासािी केलेले लढे, स्त्रीचे आत्मभान 

जागणवण्यासािी आर्थिक आणि राजकीय हक्ाांबाबत जागृती करण्यासािी केलेले लढे, पुरुषाांच्या 
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जगात आपलीही अधी जागा आह ेयाचे भान येण्यासािी, समानता आिण्यासािी आणि राजकीय व 

सामाणजक पातळीवर समान सामर्थयाथने येण्यासािी श्री चळवळीन ेकेलेले प्रयत्न याांचा आढावा घेिे, 

पुढील ददशा णनणित करिे या गोष्टी आजही महत्त्वपूिथ आहते.  

 1974 मध्ये णवना मुजुमदार याांच्या अध्यक्षतखेाली  भारतामध्ये झालेल्या सणमतीने आर्थिक, 

शैक्षणिक, आरोग्य, राजकारि आणि कायदा या सवथ क्षेत्ाांमध्ये णस्त्रयाांच्या थिानाचा, त्यातील 

त्याांच्या सहभागाचा अहवाल तयार केला. 1921 च्या जनगिनेच्या आधारे त्याांची आकडेवारी त्याांनी 

शोधून काढली. हा अहवाल म्हिजे'तो टोवर्डसथ इक्वणलटी! या अहवालामध्ये ददसून आले की, स्त्री-

पुरुष गुिोत्तर ह े1000 पुरुषाांच्या माग े932 णस्त्रया असे होत.े ही णवषमता थपष्टपिे माांडण्यात आली. 

णस्त्रयाांणवषयीच्या भेदभावाची तीव्रता स्त्री सांघटनाांपयांत पोहोचली.  

 प्रणमला दांडवते याांनी हांडाणवरोधी णवधेयक माांडले. हांडा घेिे वा दिेे हा कायदशेीर गुन्हा 

िरणवण्यात आला. त्यावेळी हांड्याच्या प्रिेमुळे णस्त्रयाांवरील अत्याचार वाढल ेहोत.े नववधूस णजवांत 

जाळिे, त्याांच्या शारीररक आणि मानणसक छळ करिे, त्याांची हत्या करिे अशा मानवतेवर प्रश्नणचन्ह 

उमटणविाऱ्या घटना घडत होत्या. स्त्री चळवळीने हांडा प्रिा णवरोधी आांदोलने करून त्यास कायद्याचे 

सांरक्षि ददले. हांडा प्रिा बांदी आांदोलनामुळे णस्त्रयाांच्या कौटुांणबक लहसाचारात वाचा फुटली. समाजात 

जागृती णनमाथि करण्याचे, कायद्याचा वचक णनमाथि करण्याचे महत्त्वाचे काम या आांदोलनामुळे 

झाले.  

 कौटुांणबक लहसाचाराबरोबर णस्त्रयाांवर होिाऱ्या लैंणगक अत्याचारा णवरोधी स्त्री चळवळीने 

1980 मध्ये आांदोलन केले. मिुरा नावाच्या मणहलेवर पोणलसाांनी पोलीस थटेशनमध्ये बलात्कार केला 

होता. या घटनेमुळे णस्त्रयाांची सुरणक्षतता, अणधकार आणि बलात्काराची पररभाषा दरुुथत करण्याकड े

स्त्री चळवळीला मोठ्या आव्हानाला सामोरे जावे लागल.े राज्यसांथिा, न्यायव्यवथिा ह्या कशा 

पुरुषप्रधान मानणसकतेच्या भ्रष्ट व्यवथिा आहते, याकडे लक्ष वेधल.े णस्त्रयाांबरोबर शारीररक सांबांध ह े

णवनासांमती जोर जबरदथती याांची पुनर व्याख्या करण्यात आली. काही वेळेस भीतीमुळे णस्त्रया 

अत्याचाराचा प्रणतकार करीत नव्हत्या याचा अिथ त्याांची सांमती आह ेअसा चुकीचा समज करून न 

घेता तो बलात्काराचा समजावा, असा महत्वपूिथ णनिथय न्यायालयास दणे्यास स्त्री चळवळीने भाग 

पाडले.  

 मिुरा बलात्कार घटनचे्या णनणमत्तान ेस्त्री चळवळीन ेघेतलेला णस्त्रयाांणवरोधी लहसा व त्याांचे 

शोषि रोखण्यासािी केलेल्या सामाणजक-साांथकृणतक लढ्याच्या एक भाग आह.े णतन ेसमाजातील 

पुरुषसत्ताक व्यवथिा , पुरुषी मानणसकता याांना प्रश्नाांदकत केले. पुरुषाांची णस्त्रयाांकड ेपाहण्याचे दषृ्टी, 

णतच्याणवषयीचे असलेले चुकीचे ग्रह बदलणवण्यासािी स्त्री चळवळीन ेसुरुवात केली. तसेच णस्त्रयाांनी 

बलात्कारासािी थवतःला दोष दिेे िाांबवावे यासािी प्रयत्न केले. बलात्कार णवषयक  कायद्याांमध्ये 

सुधारिा घडणवण्यासािी प्रयत्नशील राहिे ह ेअजूनही स्त्री चळवळी पुढ ेमोिे आव्हान आह.े 
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 णस्त्रयाांच्या राजकीय सहभागासािी स्त्री चळवळीने मोठ्या प्रमािात लढा ददला. णस्त्रयाांच्या 

आत्मा भानासािी, त्याांच्या सहअणथतत्व आणि व्यक्ती थवातांत्र्यासािी त्याांना राजकीय अणधकार 

असि,े तसेच त्याांच्यासािी लोकसभा व णवधानसभेत राखीव जागा असिे महत्त्वाचे आह.े पुरुष 

सत्ताक व्यवथिेमध्ये या  राजकीय राखीव जागाांमुळे णस्त्रयाांच्या राजकीय समानता, थवातांत्र्य व 

अणधकार याांना प्राधान्य णमळत.े यासािी स्त्री चळवळीने णस्त्रयाांसािी थिाणनक थवराज्य सांथिाांमध्ये 

राखीव जागा दणे्याची मागिी केली. 73 व 74 व्या घटनादरुुथतीने ही मागिी पूिथ करण्यात आली. 

णस्त्रयाांसािी थिाणनक थवराज्य सांथिाांमध्ये एक तृतीयाांश (33 टके्) जागा राखून िेवण्यात आल्या. या 

घटना दरुुथतीनुसार थिाणनक थवराज्य सांथिाांमध्ये अनेक णस्त्रया प्रणतणनधी म्हिून णनवडून आल्या. 

सुरुवातीला त्याांच्यापकैी अनेक जिी त्याांच्या घरातील पुरुषाांच्या सल्ल्याने आणि हकूमान ेवागत 

असल्या, तरी नांतर काहीजिी थवतांत्पिे आपल्या अणधकाराांचा वापर करण्यास णशकल्या. एक 

तृतीयाांश राखीव जागाांमुळे पुरुषाांनी आपल्याच घरातील ककवा नात्यातील णस्त्रयाांना णनवडिुकीत 

उभे करून राजकीय हक् आपल्या ताब्यात िेवले. तरीही णस्त्रयाांच्या राखीव जागाांमुळे एक प्रकारे 

त्याांनी आपले राजकीय प्रभुत्व आिखी बळकट करण्याचा प्रयत्न केला.  

 राजथिान मध्य'ेआशा वकथसथ'(आरोग्य सहाय्यक) असलेल्या भांवरी दवेी याांच्यावर सामूणहक 

बलात्कार झाला. या प्रकरिामुळे कामाच्या रिकािी मणहलाांवरील लैंणगक अत्याचारा णवरोधात 

आवाज उिणवण्यात आला. यातून 1997 मध्य ेणवशाखा मागथदशथक तत्व ेलागू करण्यात आले. भांवरी 

दवेीने बालणववाह सारख्या प्रिेला णवरोध केला, म्हिून णतच्यावर सामूणहक बलात्कार करण्यात 

आला. णस्त्रयाांचा सामूणहक वावर आणि त्याांची णनिथय क्षमता ताब्यात िेवण्यासािी, त्याांचे आत्मबल, 

आत्मसन्मान णचरडून टाकण्यासािी त्याांच्या'इज्जतीवर'घाला घातला जातो. ह ेलक्षात घेऊन स्त्रीवादी 

सांघटनाांनी मोठ्या प्रमािात आांदोलने करून कामाच्या रिकािी णस्त्रयाांना सुरणक्षतता व थवातांत्र्य 

णमळेल, असे प्रयत्न केले त्यासािी णवशाखा मागथदशथक तत्वे न्यायालयाकडून लागू करण्यात आली. 

स्त्रीवादी णवचारसरिीला णनणित अशी एक राजकीय ददशा आह.े स्त्रीवाद ही केवळ एक 

समाजशास्त्रीय सांकल्पना नाही तर खाजगी, सामाणजक, आर्थिक आणि राजकीय पातळीवर होिाऱ्या 

णस्त्रयाांच्या दडपिुकीबद्दल जािीव णनमाथि करिे व त्याचबरोबरया दड पिुकी णवरुद्ध सांघषथ करिे हा 

स्त्रीवादाचा अिथ आह.े स्त्रीवादी चळवळीने पुरुषसत्ताक व्यवथिेला मूलभूत प्रश्न णवचारले आहते. 

णचपको आांदोलनातून पयाथवरिाचा प्रश्न व रोजगाराचा महत्त्वाच्या प्रश्न स्त्री आांदोलकाांकडून लढवला 

गेला. या चळवळीमध्ये णस्त्रया मोठ्या प्रमािात सहभागी झाल्या होत्या. तो त्याांच्या जीवनाशी 

णनगणडत असा प्रश्न होता. शहादा येिील आददवासींसािी जणमनीचा प्रश्न मोिा होताच, पि तो 

प्रथिाणपताांणवरोधाचाही लढा होता. या आांदोलनामध्ये आददवासी णस्त्रया मोठ्या प्रमािात सहभागी 

झाल्या होत्या. णस्त्रयाांचे काम, रोजगार आणि रोजचे जगिे यातील त्याांच्या सहभागाचाही प्रश्न होता 

. दारूबांदी घरगुती लहसा ह ेप्रश्न माांडले गेल े 
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' समता आांदोलना 'च्या वतीने पररत्यक्ता णस्त्रयाांची दशेातील पणहली पररषद सांगमनेरला 20 माचथ 

1988 रोजी झाली. या पररषदते पररत्यक्ता णस्त्रयाांना थवतांत् रेशन काडथ, पालकत्वाचा अणधकार, 

रोजगार, त्याांच्या मुलाांना शासकीय वथतीगृहातील तीन टके् राखीव जागा, सरकारी गृह योजनेत 

प्राधान्य, अशा णवणवध मागण्या करण्यात आल्या. या मागण्याांसािी आणि'समता आांदोलना' च्या 

पुढाकाराने 5 मे 1990 मध्ये अहमदनगर णजल्ह्यामध्ये अडीच हजार स्त्री-पुरुषाांचामोचाथ काढण्यात 

आला. त्यानांतर10 ते माचथ 1991 मध्ये पुि,े नाणशक, मुांबई येिे पररत्यक्ता स्त्री यात्ा काढण्यात आली. 

पररत्यक्ता णस्त्रयाांची चळवळ महाराष्ट्रातील अहमदनगर, साांगली आणि धुळे णजल्ह्यात प्रामुख्याने उभ े

राणहली. अँड. णनशा णशवूरकर, इांदतुाई पाटिकर, णवजया चौक याांच्या या चळवळीत पाठिबा होता. 

 

स्त्री चळवळी समोरील आव्हान े

 मांडल आयोगामुळे छोट्या- छोट्या जातींना , इतर मागास जातींना आत्मभान णमळाले. 

जागणतकीकरिामुळे णनमाथि झालेली नवीन बाजारपेि, नवीन आर्थिक धोरिाचा थवीकार 

केल्यानांतर त्याचे आव्हान पारांपररक व्यवसाय करिाऱ्याांना व छोटे उद्योगधांद ेचालविाऱ्याांना पेलता 

येऊ शकले नाही. घरातील पुरुषाांना, णस्त्रयाांना नोकऱ्या नाहीत, अशी पररणथिती णनमाथि झाली. 

त्याचे गांभीर पररिाम समाजामध्ये ददसू लागल.े कौटुांणबक लहसाचार, हांड्याची लपून छपून दवेघेव 

करिे, कामाच्या रिकािी लैंणगक अत्याचार अशा अनेक घटना घडल्या. पुरुषाांच्या नोकऱ्या, 

व्यवसायाचे क्षेत् मयाथददत होऊ लागल्यामुळे पुरुषी मानणसकता णस्त्रयाांच्या नोकरी आणि त्याांच्या 

सावथजणनक वावरास घाला घालू लागल्या. जागणतकीकरिामुळे जग जवळ आले: पि त्यामुळे येिील 

पारांपाररक, साांथकृणतक सामाणजक व्यवथिा णवथकळीत झाली. नवनवीन थवप्न आणि तुमच्या 

गरजाांपालीकडील वथतूांच े आकषथि आणि णवतरि होत गेल.े छोटे शेतकरी, गरीब मजूर, मध्यम 

वगाथची ती थवप्ने णवकत घेण्याची क्षमता न वाढ ल्यामुळे समाज अणत श्रीमांत व अणत गरीब या दोन 

णवभागात णवभागला गेला. थवतःची आर्थिक क्षमता वाढणवण्यासािी गरीब वगथ गावे सोडून शहराांकड े

रोजगारासािी थिलाांतर करू लागला. लहान-मध्यम शेतकरी गावाकडील शेत जणमनी णवकून त्यातून 

नवीन उद्योगधांद े णनमाथि करू लागले. पि ते उद्योगधांद ेशहरी गरजा आणि बाजारपेिेला शह दऊे 

शकले नाहीत. या सवाांमध्ये णस्त्रयाांच्या रोजगाराांचा प्रश्न णनमाथि झाला कौटुांणबक लहसाचार, लैंणगक 

अत्याचार यात मोठ्या प्रमािात वाढ झाली आह.े या प्रश्नाांवर काम करण्याचे मोिे आव्हान स्त्री 

चळवळी कुिे आह.े  

 नवीन शैक्षणिक धोरिामुळे तर णस्त्रयाांच्या शैक्षणिक वाटचालीला अनेक अडिळयाांना सामोरे 

जावे लागिार आह.े उदा. रोजगाराणभमुख अभ्यासक्रमाचा अभाव, ग्रामीि भागातील शाळाांमध्ये 

दहावीनांतर  मुलींची गळती, शाळेतील प्रािणमक सुणवधाांची कमतरता, अपुरा आणि अणनयणमत 
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णशक्षक वगथ इत्यादी. बाजारपेिी राजकीय, आर्थिक पररणथितीमध्ये तहेी शक्य होऊ शकिार नाही. 

त्याचे फार मोिे आव्हान नजीकच्या काळात स्त्री चळवळी पुढे आह.े  

 मांडल आयोगानांतर इतर मागासवगीय जातींचा प्रश्न हा महत्त्वाचा राजकीय मुद्दा झाला. 

दणलत आणि कणनष्ठ जातीतील ओबीसी स्त्री गट असे थवायत्त गट णनमाथि झाले. त्याांनी त्याांच्या 

सामाणजक, आर्थिक, राजकीय जात अणथतत्वाचे आणि अणथमताांचे प्रश्न माांडले. परांतु समग्र स्त्री 

चळवळ सांघरटत करण्याचे आव्हान णनमाथि झाले. दणलत णस्त्रयाांचे प्रश्न एरिीवर माांडण्यात दणलत 

स्त्री चळवळीन े प्राधान्य ददले. स्त्री चळवळीने णस्त्रयाांसािी न्याय, कायद्यातील बदल, राजकीय 

सत्तेमधील वाटा आणि स्त्री कें िीय धोरिे णमळणवण्यासािी केलेला सांघषथ यशथवी झाला अस ेम्हिता 

येत.े हांडाबांदी कायदा, गभथललग णचदकत्सा, बलात्कार णवरोधी कायदा, बालणववाह प्रणतबांधक कायदा, 

कामाच्या रिकािी णस्त्रयाांना सांरक्षि दिेारा कायदा असे अनेक कायद े णस्त्रयाांसािी आणि त्याांच्या 

सबलीकरिासािी, णवकासासािी करिे सरकारला भाग पडले, इस्त्री चळवळीमुळे ह ेलक्षात घेतले 

पाणहजे.  

 साणहत्य ,कला , णवज्ञान, उद्योग, णशक्षि अशा वेगवेगळया क्षेत्ातील णस्त्रयाांचे कतेपि, त्याांच े

योगदान याांचे णवशे्लषि करण्यास इणतहासामध्ये णतचा ही सहभाग होता . त्याांच्या सांघषथ गािाांचा 

अभ्यास करण्यासािी, णतच्या योगदानाला समाजामध्ये उजाळा दणे्यासािी, त्याांच्या क्षमता आणि 

णवचारसरिी बद्दल पसरवलेली णमिके दरू करण्यासािी , त्याांच्या न्याय हक्ाांसािी, समाजातील 

पुरुषप्रधान व्यवथिेचा सखोल अभ्यास करण्यासािी स्त्री अभ्यास कें ि वेगवेगळया णवद्यापीिात सुरू 

झाली. हहेी स्त्री चळवळीचे योगदान आह.े सध्या सगळीकडे जातीय आणि धार्थमक उन्माद ददसून येत 

आह.े धार्थमक आक्रमकता आणि मूलतत्त्ववाद उफाळला आह.े जातीभेद, प्राांणतक अणथमता, जातीय 

अणथमता जोर धरू लागल ेआहते. वेगवेगळया जातींचे मोचे त्याांच्या अणथमता िळक करण्याचा प्रयत्न 

करत आहते. उदा. मरािा क्राांती मोचाथ, यामध्ये णस्त्रयाांच्या पुढाकार मोठ्या प्रमािात होता. त्याांचा 

सहभाग आक्रमक आणि पुरुषप्रधान व्यवथिलेा भक्म करिारा, जात अणथमताांचे झेंडे उभारिारा 

आह.े भारतीय सांणवधान लोकशाही, धमथणनरपेक्षता या सवाांना राष्ट्रीय धोका णनमाथि झाला आह.े 

णस्त्रयाांचे समाज माध्यमाद्वारे, जाणहरातीद्वारे होिारे णवकृतीकरि आणि वथतूकरि, स्त्रीच्या 

शरीराला, सौंदयाथला ददले जािारे महत्त्व यात णस्त्रयाांची प्रणतमा उपभोग्य वथतू अशी तयार केली 

आह.ेLGBTGI +समुदायातील व्यक्तींना स्त्री चळवळीमध्ये सामील करून घेऊन त्याांचे प्रश्न एरिीवर 

आिि,े त्याांचे णवचार, अनुभव, प्रश्न समजून घेऊन त्याांच्या सोबतीने लढा दिेे आवश्यक आह.े 

स्त्रीवादी चळवळी पुढे कुटुांब, णववाह, जात, धमथ, समूह, सांथकृती, लैंणगकता, श्रम आणि लहसा या 

मुद्दद्याांवर वेगळी व्यापक अशी चळवळ उभी करण्याचे मोिे आव्हान आह.े  

 

 



INTERNATIONAL JOURNAL OF ECONOMIC SOCIAL SCIENCE AND MANAGEMENT LAW 

Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal 

E-ISSN: 3070-0558 

VOL.7, NO.1(1) (2026) 

831 Received: 03-03-2026 | Accepted: 08-04-2026 | Published: 16-04-2026 | www.ijeml.com 

 
 

 

 

साराांश  

 सद्यणथितीत जगभर युद्धाचे वातावरि आह.े कोित्याही युद्धाचा पररिाम म्हिजे णस्त्रया 

पुन्हा एकदा रोजगार, कुटुांबाची सुरक्षा आणि पुरुषप्रधान समाजाची बांधन ेयात अडकून जातात. 

याणशवाय पयाथवरि, शेती णवषयक समथया नव्याने उद्भवू  लागल्या आहते. पयाथवरिातील बदल, 

शेती मधल ेअररष्ट ह ेनव भाांडवली आर्थिक धोरिामुळे णनमाथि झाले आह.े शेतकरी मोठ्या प्रमािात 

आत्महत्या करीत आहते, अशा णथिती त्या शेतकऱ्याांच्या माग ेराणहलेल्या त्याांच्या बायका -मुलाांचे 

प्रश्न सोडणवण्याचे मोिे आव्हान स्त्री चळवळी पुढ ेआह.े 
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