
efgyk l'kfDrdj.k vkSj fof/k % Hkkjrh; ,oa oS'fod ekudksa dk 
rqyukRed v/;;u 

 

'kkks/kkFkhZ dk uke 

izkFkZuk esgjksfy;k 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

lkjka'k” 

;g 'kkks/k ié Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k ds dkuwuh <kaps vkSj varjjk"Vªh; 
ekuokf/kdkj ekudksa ¼tSls UN ds CEDAW½ ds chp ,d rqyukRed fo’ys"k.k izLrqr 
djrk gSA eq[; :i ls rhu LraHkksa laifÙk ds vf/kdkj ¼Inheritance Rights½] ?kjsyw lqj{kk 
¼Domestic Violence Act½ vkSj dk;ZLFky ij lqj{kk ¼POSH Act½ ij /;ku dsafnzr 
fd;k x;k gSaA 'kks/k dk mÌs'k ;g tkapuk gSa fd D;k Hkkjrh; dkuwu dsoy dkxth lqj{kk 
iznku djrs gSa ;k os oSf'od ekudksa ds vuq:i tehuh cnyko ykus esa l{ke gSaA fu"d’kZ 
crkrs gSa fd tgkWa Hkkjr us mR—V fo/kk;h <kapk rS;kj fd;k gSa] ogha lkekftd tkx:drk 
vkSj fdz;kUo;u ¼Implementation½ ds Lrj ij vHkh Hkh varjjk"Vªh; ekudksa ls nwjh cuh 
gqbZ gSA 

dhoMZ~l ¼Keywords½ % ySafxd U;k;] CEDAW, POSH vf/kfu;e] ?kjsyw fgalk] laifÙk 
vf/kdkj] ekuokf/kdkjA 

izLrkouk  

efgyk l'kfDrdj.k egt ,d lkekftd foe"kZ ugha] cfYd laoS/kkfud vkSj dkuwuh lq–<+hdj.k 
dh ,d cgqvk;keh izfØ;k gSaA tgkWa Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 14 vkSj 15 ySafxd lekurk 
dks ekSfyd vf/kdkj ds :i esa LFkkfir djrs gSa] ogha oSf’od Lrj ij la;qDr jk"Vª dk lrr 
fodkl y{; ¼SDG 5½ bls ,d vfuok;Z varjjk"Vªh; ekud cukrk gSaA1 orZeku ifjizs{; esa] 
l’kfDrdj.k dh ;g ;k=k ?kjsyw lqj{kk vkSj dk;ZLFky dh xfjek ls ysdj laifÙk ds 
mÙkjkf/kdkj rd foLr`r gks pqdh gSaA2 ;g ’kks/k i= varjjk"Vªh; ekuokf/kdkj ekudksa ¼tSls 
CEDAW½ ds vkbZus esa Hkkjrh; fo/kk;h lq/kkjksa dk ,d rqyukRed fo’ys"k.k djrk gSa] rkfd 
;g le>k tk lds fd gekjs dkuwu oSf’od ekunaMksa ds vuq:i efgykvksa dks okLrfod 
lkekftd vkSj vkfFkZd Lok;Ùkrk iznku djus esa fdrus izHkkoh fl) gq, gSaA 

'kkkss/k ds mÌs'k” 

➢ dkuwuh <kaps dk fo'kys’k.k % Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k ls lacaf/kr izeq[k dkuwuksa 
¼laifÙk vf/kdkj] ?kjsyw fgalk vkSj POSH vf/kfu;e½3 ds orZeku <kaps vkSj mudh 
izHkko’khyrk dk foLr`r fo’ys’k.k djukA 
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➢ oSf’od ekudksa ds lkFk rqyuk % Hkkjrh; dkuwuh izko/kkuksa dh rqyuk la;qDr jk"Vª 
¼UN½ ds *CEDAW* vkSj lrr fodkl y{;ksa ¼SDG 5½ tSls varjjk"Vªh; 
ekuokf/kdkj ekudksa ls djukA 

➢ lkekftd&vkfFkZd izHkko dk vkdyu % ;g tkapuk fd dkuwuh lq/kkjksa us Hkkjrh; 
efgykvksa dh lkekftd fLFkfr vkSj vkfFkZd Lora=rk ¼fo"ks’kdj laifÙk ds vf/kdkj ds 
lanHkZ esa½ dks fdl lhek rd cnyk gSaA 

➢ dk;kZUo;u dh ck/kkvksa dh igpku % dkuwuksa ds tehuh Lrj ij ykxw gksus esa vkus 
okyh pqukSfr;ksa] tSls U;kf;d foyac] tkx:drk dh deh vkSj fir`lÙkkRed lkekftd 
<kaps dk v/;;u djukA4  

➢ uhfrxr lq>ko izLrqr djuk % rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij Hkkjrh; fo/kk;h iz.kkyh 
dks vkSj vf/kd l’kDr vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij izfrLi/khZ cukus ds fy, vko’;d 
lq/kkjksa dk lq>kko nsukA  
 

'kkkss/k iz’u  
➢ laoS/kkfud vkSj oSf’od rkyesy % Hkkjr ds orZeku dkuwuh izko/kku ¼fo"ks’kdj laifÙk 

vkSj lqj{kk ls lacaf/kr½ la;qDr jk"Vª ds *CEDAW* vkSj * SDG 5* ds varjjk"Vªh; 
ekudksa ds lkFk fdl lhek rd esy [kkrs gSa\5  

➢ laifÙk ds vf/kdkjksa dk izHkko % D;k fganw mÙkjkf/kdkj ¼la’kks/ku½ vf/kfu;e] 2005 ds 
ykxw gksus ds ckn Hkkjrh; efgykvksa dh vkfFkZd Lok;Ùkrk vkSj lkekftd fLFkfr esa 
dksbZ okLrfod lq/kkj gqvk gSa\ 

➢ ?kjsyw lqj{kk dh izHkkodkfjrk % ?kjsyw fgalk ls efgyk laj{k.k vf/kfu;e ¼2005½ efgykvksa 
dks U;k; fnykus vkSj lekt esa fgalk dh ?kVukvksa dks de djus esa fdruk izHkkoh 
fl) gqvk gSa\ 

➢ dk;ZLFky ij ySafxd U;k; % POSH vf/kfu;e ¼2013½ ds ykxw gksus ds ckn] Hkkjrh; 
dk;ZLFkyksa ij efgykvksa dh lqj{kk vkSj Hkkxhnkjh esa varjjk"Vªh; Je laxBu ¼ILO½ 
ds ekudksa ds vuq:i D;k cnyko vk, gSa\6  

➢ fØ;kUo;u dh pqukSfr;kWa % Hkkjr esa l’kfDrdj.k ls lacaf/kr dkuwuksa ds iw.kZ dk;kZUo;u 
esa izeq[k lkekftd] U;kf;d vkSj iz’kklfud ck/kk,Wa dkSu&dkSu lh gSa\ 

'kkkss/k dk;Ziz.kkyh  

** izLrqr 'kkkss/k i= esa efgyk l'kfDrdj.k vkSj fof/k ds varlZaca/kksa dk fo’ys’k.k djus ds fy, 
eq[; :i ls *lSn~/kkafrd* ¼Doctrinal½ vkSj *rqyukRed* ¼Comparative½ ’kks/k in~/kfr 
dks viuk;k x;k gSaA bl v/;;u ds fy, lwpukvksa dk ladyu izkFkfed :i ls n~forh;d 
L=ksrksa ¼Secondary Sources½ ds ek/;e ls fd;k x;k gSa] ftlesa Hkkjr ds lafo/kku] fganw 
mÙkjkf/kdkj ¼la’kks/ku½ vf/kfu;e&2005] ?kjsyw fgalk ls efgyk laj{k.k vf/kfu;e&2005 vkSj 
POSH vf/kfu;e&2013 tSls ewy fo/kk;h nLrkostksa dk xgu v/;;u “kkfey gSaA blds 
vfrfjDr] ’kks/k dh varjjk"Vªh; izklafxdrk lqfuf’pr djus ds fy, la;qDr jk"Vª ds 
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*CEDAW* ¼efgykvksa ds f[kykQ HksnHkko mUewyu lEesyu½ dh vkf/kdkfjd fjiksV~Zl vkSj 
lrr fodkl y{;ksa ¼ SDG 5½ ds oSf’od ekudksa dk mi;ksx rqyukRed vk/kkj ds :i esa 
fd;k x;k gSaA ’kks/k dh lVhdrk ds fy, jk"Vªh; vijk/k fjdkWMZ C;wjksa ¼NCRB½ ds lkaf[;dh; 
vkadM+ksa vkSj fofHkUu mPp U;k;ky;ksa ,oa loksZPp U;k;ky; ds egRoiw.kZ U;kf;d fu.kZ;ksa dk 
xq.kkRed fo’ys’k.k ¼Qualitative Analysis½ fd;k x;k gSaA lexz :i ls] ;g ’kks/k 
dk;Ziz.kkyh *?kjsyw lqj{kk*] *vkfFkZd vf/kdkj* vkSj *dk;ZLFky ij xfjek* tSls fof’k"V {ks=ksa 
rd lhfer jgrs gq, Hkkjrh; dkuwuksa dh izHkko’khyrk dks oSf’od ekuokf/kdkjksa dh dlkSVh 
ij ij[kus dk iz;kl djrh gSaA** 

'kkkss/k dh izklafxdrk  

izLrqr ’kks/k dh izklafxdrk orZeku oSf’od vkSj Hkkjrh; lkekftd ifjos’k esa vR;ar egRoiw.kZ 
gSa] D;ksafd 21oha lnh esa efgyk l’kfDrdj.k dk eqn~nk dsoy lkekftd U;k; rd lhfer u 
jgdj ,d vfuok;Z *ekuokf/kdkj* cu x;k gSaA vkt ds fMftVy vkSj rduhdh ;qx esa] tgkWa 
Hkkjr ,d *oSf’od “kfDr* ds :i esa mHkj jgk gSa] ogkWa ySafxd lekurk ds jk"Vªh; dkuwuksa dh 
varjjk"Vªh; ekudksa ¼tSls SDG 5 vkSj CEDAW½ ds lkFk izHkko’khyrk dks ij[kuk vfuok;Z 
gSaA7 ;g ’kks/k fo’ks"k :i ls mu varjky ¼Gaps½ dks mtkxj djrk gSa tks izxfr’khy dkuwuksa 
vkSj mudh O;kogkfjd dk;kZUo;u ds chp fon~;eku gSaA laifÙk ds vf/kdkj] ?kjsyw lqj{kk vkSj 
dk;ZLFky ij xfjek tSls laosnu”khy fo’k;ksa ij fd;k x;k ;g rqyukRed fo’ys"k.k u 
dsoy uhfr&fuekZrkvksa dks dkuwuksa esa vko’;d lq/kkjksa ds izfr lpsr djrk gSa] cfYd lekt 
esa *dkuwuh lk{kjrk* ¼Legal Literacy½ c<+kus dh fn’kk esa Hkh ,d egRoiw.kZ dM+h fl) gksrk 
gSaA8 orZeku esa] tc dk;ZLFkyksa dk Lo:i cny jgk gSa vkSj vkfFkZd Lok;Ùkrk dh ekax c<+ 
jgh gSa] ;g ’kks/k i= oSf’od ekuokf/kdkjksa dh dlkSVh ij Hkkjrh; U;k; iz.kkyh dh etcwrh 
vkSj mldh pqukSfr;ksa dk ,d ledkyhu –f’Vdks.k iznku djrk gSaA 

rqyukRed fo'ys"k.k  

Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k dk dkuwuh <kapk cuke oSf’od ekuokf/kdkj ekud 

Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k ls lacaf/kr dkuwuh <kaps dk fo’ys’k.k djus ij ;g Li"V gksrk 
gSa fd ns’k us fiNys nks n’kdksa esa laifÙk] lqj{kk vkSj dk;ZLFky ij xfjek lqfuf’pr djus ds 
fy, egRoiw.kZ fo/kk;h dne mBk, gSaA fganw mÙkjkf/kdkj ¼la’kks/ku½ vf/kfu;e] 2005 n~okjk 
csfV;ksa dks iSr`d laifÙk esa leku mÙkjkf/kdkj nsuk] la;qDr jk"Vª ds *CEDAW* ¼vuqPNsn 
16½ vkSj lrr fodkl y{; ¼SDG 5½ ds mu oSf’od ekudksa ds vuq:i gSa] tks efgykvksa 
ds vkfFkZd lalk/kuksa ij leku fu;a=.k vkSj Hkwfe LokfeRo dh odkyr djrs gSaA9 tgkWa oSf’od 
ekud *vkfFkZd Lok;Ùkrk* dks l’kfDrdj.k dh daqth ekurs gSa] ogha Hkkjrh; dkuwu us bl 
fn’kk esa ,d etcwr vk/kkj iznku fd;k gSaA lkekftd lqj{kk ds ekspsZ ij] Hkkjr dk ?kjsyw 
fgalk ls efgyk laj{k.k vf/kfu;e ¼2005½ u dsoy ’kkjhfjd cfYd vkfFkZd vkSj HkkokukRed 
’kks"k.k dks Hkh fgalk dh Js.kh esa j[kdj varjjk"Vªh; *bLrkacqy dUosa’ku* tSls dM+s lqj{kk ekudksa 
ds djhc igqWaprk gSaA10 blh izdkj] dk;ZLFky ij lqj{kk lqfuf’pr djus okyk POSH 

International Journal Of Economic Social Science And Management Law Volume 7, No.1(1),March 2026

E-ISSN: 3070-0558 www.ijeml.com Page 1414 of 1419



vf/kfu;e ¼2013½ varjjk"Vªh; Je laxBu ¼ILO½ ds xfjekiw.kZ dk;Z ifjos’k ds fln~/kkarks dk 
izfrfcac gSaA gkykWafd] lkekftd&vkfFkZd izHkko ds vkdyu ls ;g mtkxj gksrk gSa fd bu 
izxfr’khy dkuwuksa ds ckotwn tehuh Lrj ij *vkfFkZd Lora=rk* vHkh Hkh ,d pqukSrh gSaA ’kks/k 
;g n’kkZrk gSa fd dkuwu gksus ds ckn Hkh lkekftd ncko vkSj fir̀lÙkkRed <kaps ds dkj.k 
cgqr de efgyk,a okLro esa viuh laifÙk dk nkok djrh gSaA dk;kZUo;u dh ck/kkvksa dk 
v/;;u djus ij Kkr gksrk gSa fd *U;kf;d foyac* ¼Judicial Delay½ vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa 
*dkuwuh tkx:drk* dh deh bu dkuwuksa dh izHkko’khyrk dks lhfer dj nsrh gSaA 

oSf’od ekudksa dh rqyuk esa Hkkjrh; dkuwu *fln~/kkarksa* esa rks varjjk"Vªh; Lrj ds gSa] fdarq 
uhfrxr lq>koksa ds vk/kkj ij ;g Li"V gSa fd Hkkjr dks *oSokfgd nq’deZ* tSls laosnu’khy 
eqn~nksa ij vius dkuwuksa dks oSf’od ekuokf/kdkj ekudksa ds vuq:i vkSj vf/kd izfrLi/khZ 
cukus dh vko’;drk gSaA varr%] okLrfod l’kfDrdj.k ds fy, dsoy fo/kk;h lq/kkj gh 
i;kZIr ugha gSa] cfYd iz’kklfud lfØ;rk vkSj lkekftd lksp esa ifjorZu vfuok;Z gSa rkfd 
Hkkjrh; dkuwu oSf’od ySafxd U;k; dh dlkSVh ij iw.kZr% lQy fln~/k gks ldsaA 

rqyukRed lkj.kh% oSf’od ekud ¼CEDAW½ cuke Hkkjrh; okLrfodrk ¼NCRB/tehuh 
gdhdr½ 

Ø-la- rqyuk dk vk/kkj varjjk"Vªh; ekud 
¼CEDAW/UN 

vis{kk½ 

Hkkjrh; okLrfodrk 
¼NCRB/fjiksV~Zl½ 

1 ?kjsyw fgalk ls lqj{kk efgykvksa ds f[kykQ 
lHkh izdkj dh 
'kkjhfjd vkSj 
ekufld fgalk dk 
iw.kZ mUewyuA 

NCRB ds vuqlkj 
*ifr ;k fj’rsnkjksa 
n~okjk Øwjrk* 
efgykvksa ds f[kykQ 
vijk/kksa dk lcls 
cM+k fgLlk gSaA 

2 dk;ZLFky ij lqj{kk ;kSu mRihM+u eqDr 
okrkoj.k vkSj leku 
volj lqfuf’pr 
djuk ¼ILO C190 
ds vuq:i½A 

POSH vf/kfu;e 
ds ckotwn] dbZ 
laLFkkuksa esa *vkarfjd 
f’kdk;r lfefr;ka* 
lfØ; ugha gSa vkSj 
fjiksfVZax nj de gSaA 

3 laifÙk ds vf/kdkj Hkwfe vkSj laifÙk ds 
LokfeRo esa iw.kZ 
ySafxd lekurk vkSj 
vkfFkZd Lok;ÙkrkA 

dkuwu ¼2005 
la’kks/ku½ ds ckotwn] 
lkekftd ncko ds 
dkj.k dsoy 
10&14% efgykvksa ds 
ikl okLrfod Hkwfe 
LokfeRo gSaA 
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4 oSokfgd vf/kdkj fookg ds Hkhrj 
efgyk dh iw.kZ 
lgefr vkSj ’kkjhfjd 
v[kaMrk dk lEekuA  

Hkkjr esa *oSokfgd 
nq"deZ* ¼Marital 

Rape½ dks vHkh Hkh 
dkuwuh :i ls 
vijk/k dh Js.kh ls 
ckgj j[kk x;k gSaA 

5 U;k; rd igWqap ihfM+rksa dks Rofjr 
U;k;] dkuwuh 
lgk;rk vkSj izHkkoh 
fuokj.k ra= dh 
miyC/krkA 

vnkyrksa esa vR;f/kd 
yafcr ekeyksa 
¼Judicial 

Pendency½ ds 
dkj.k U;k; feyus esa 
dbZ o"kksZa dk foyac 
gksrk gSaA 

6 fMftVy lqj{kk vkWuykbu mRihM+u] 
lkbcj LVkWfdax vkSj 
fMftVy fgalk ds 
f[kykQ dM+s oSf’od 
dkuwuA 

NCRB ds vuqlkj 
lkbcj vijk/kksa esa 
o`n~f/k gqbZ gSa] ysfdu 
vkbZVh ,DV ds rgr 
ltk dh nj 
¼Conviction 

Rate½ dkQh de gSaA 
7 jktuhfrd Hkkxhnkjh uhfr&fuekZ.k vkSj 

’kklu esa efgykvksa 
dh U;wure 33% ls 
50% rd lfØ; 
HkkxhnkjhA 

*ukjh ’kfDr oanu 
vf/kfu;e* ¼2023½ 
,d ,sfrgkfld dne 
gSa] ysfdu fo/kk;h 
fudk;ksa esa okLrfod 
izfrfuf/kRo vHkh Hkh 
pqukSrhiw.kZ gSaA 

8 LokLF; vkSj tuu 
vf/kdkj 

vius ’kjhj vkSj 
iztuu LokLF; ij 
efgyk dk iw.kZ 
fu;a=.k vkSj 
fpfdRlk lqfo/kkvksa 
rd igWaqpA 

ekr` e`R;q nj 
¼MMR½ esa lq/kkj 
gqvk gSa] ysfdu 
xzkeh.k {ks=ksa esa 
LokLF; lsokvksa vkSj 
dkuwuh xHkZikr 
¼MTP½ dh 
tkudkjh dk vHkko 
gSaA 

 L=ksr % ,ulhvkjch ¼2025½ o *CEDAW* fjiksVZ* ls izkIr tkudkjh 

International Journal Of Economic Social Science And Management Law Volume 7, No.1(1),March 2026

E-ISSN: 3070-0558 www.ijeml.com Page 1416 of 1419



Rkkfydk dk fo’ys’k.kkRed fu’d"kZ  

mijksDr rqyukRed rkfydk dk lw{e fo’ys’k.k ;g Li"V djrk gSa fd Hkkjr dk fo/kk;h <kapk 
¼Legal Framework½ lSn~/kkafrd :i ls la;qDr jk"Vª ds *CEDAW* vkSj *lrr fodkl 
y{;ksa ¼SDG 5½* ds oSf’od ekudksa ds vR;f/kd fudV igWaqp pqdk gSaA laifÙk ds vf/kdkj 
¼2005 la’kks/ku½ vkSj dk;ZLFky lqj{kk ¼POSH Act½ tSls dkuwu bl ckr dk izek.k gSa fd 
Hkkjr us varjjk"Vªh; laf/k;ksa ds izfr viuh izfrcn~/krk fuHkkbZ gSaA gkykWafd] NCRB ¼jk"Vªh; 
vijk/k fjdkWMZ C;wjks½ vkSj NFHS ds vkadM+s ,d xaHkhj fojks/kkHkkl izLrqr djrs gSaA ;g 
fo”ys’k.k n’kkZrk gSa fd tgkWa *fof/k* ¼Law½ l’kfDrdj.k dk ekxZ iz’kLr djrh gSa] ogha 
*lkekftd O;ogkj* ¼Social Practice½ vkSj *fir`lÙkkRed lajpuk* ml ekxZ esa vojks/k 
mRiUu djrh gSaA mnkgj.k ds fy,] laifÙk esa dkuwuh fgLlk gksus ds ckotwn dsoy 10&14% 

efgykvksa ds ikl okLrfod LokfeRo gksuk ;g fln~/k djrk gSa fd dkuwuh izko/kku *lkekftd 
Lohd`fr* ds fcuk v/kwjs gSaA blds vfrfjDr] U;kf;d foyac ¼Judicial Pendency½ vkSj 
oSokfgd nq’deZ ¼Marital Rape½ tSls dkuwuh viokn Hkkjr dh izxfr’khy Nfo vkSj 
varjjk’Vªh; ekuokf/kdkj ekudksa ds chp ,d cM+h [kkbZ iSnk djrs gSaA fu"d’kZr%] rkfydk ;g 
js[kkafdr djrh gSa fd Hkkjr dks vc dsoy *u, dkuwu* cukus dh vko’;drk ugha gSa] cfYd 
ekStwnk dkuwuksa ds *izHkkoh fØ;kUo;u* ¼Effective Implementation½] *fMftVy lqj{kk* 
dks lqÌ<+ djus vkSj lekt esa O;kid *dkuwuh lk{kjrk* ¼Legal Literacy½ ykus dh furkar 
vko’;drk gSaA rHkh Hkkjr oSf’od ySafxd U;k; dh dlkSVh ij iw.kZr% [kjk mrj ldsxkA 

fu"d’kZ  

izLrqr ’kks/k i= dk lkj ;g gSa fd Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k dk dkuwuh <kapk varjjk"Vªh; 
ekuokf/kdkj ekudksa] fo"ks’kdj CEDAW vkSj SDG 5 ds lkFk oSpkfjd :i ls iwjh rjg 
lajsf[kr ¼Aligned½ gSaA laifÙk ds vf/kdkj ¼2005½] ?kjsyw fgalk ls lqj{kk ¼2005½ vkSj 
dk;ZLFky ij xfjek ¼ POSH Act] 2013½ tSls fo/kk;h lq/kkjksa us Hkkjrh; efgykvksa dks ,d 
etcwr dkuwuh vk/kkj iznku fd;k gSaA gkykWafd] NCRB ds vkadM+s vkSj oSf’od ekudksa ds 
chp dk fojks/kkHkkl ;g Li’V djrk gSa fd Hkkjr esa *dkuwrh l’kfDrdj.k* vkSj *lkekftd 
l’kfDrdj.k* ds chp ,d xgjh [kkbZ ekStwn gSaA tgkWa Hkkjrh; fof/k fln~/kkarksa esa izxfr’khy 
gSa] ogha *fir`lÙkkRed lkekftd <kapk*] *U;kf;d foyac* vkSj *dkuwuh lk{kjrk dk vHkko* 
blds okLrfod fØ;kUo;u esa lcls cM+h ck/kk,a gSaA fu"d’kZr% dsoy dkuwu cuk nsuk i;kZIr 
ugha gSa( tc rd lekt dh lksp vkSj i’kklfud ra= dh laosnu’khyrk esa oSf’od ekudksa ds 
vuq:i cnyko ugha vkrk] rc rd lekurk dk laoS/kkfud LoIu iw.kZr% lkdkj ugha gks 
ldsxkA 

lq>kko  

’kks/k ds fu"d’kksZa ds vk/kkj ij Hkkjrh; fo/kk;h vkSj lkekftd iz.kkyh dks vkSj vf/kd l’kDr 
cukus ds fy, fuEufyf[kr lq>ko izLrqr gSa% 
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1. dkuwuh lk{kjrk vfHk;ku ¼Legal Literacy½% xzkeh.k vkSj v/kZ&’kgjh {ks=ksa esa 
efgykvksa dks muds dkuwuh vf/kdkjksa ¼fo"ks’kdj laifÙk vkSj POSH Act½ ds izfr 
tkx:d djus ds fy, ljdkj vkSj Lo;alsoh laLFkkvksa ¼NGOs½ dks O;kid Lrj ij 
*dkuwuh f’k{kk* dk;ZØe pykus pkfg,A 

2. U;kf;d lq/kkj vkSj Rofjr lquokbZ ¼Fast-Track Justice½% efgykvksa ds fo:n~/k 
vijk/kksa ds fy, *QkLV&VSªd vnkyrksa* dh la[;k c<+kuh pkfg, vkSj U;kf;d izfØ;k 
dks vf/kd laosnu’khy ¼Gender Sensitized½ cukuk pkfg, rkfd ihfM+rksa dk dkuwu 
ij fo”okl lqÌ<+ gks ldsA 

3. oSf’od ekudksa ds vuq:i fo/kk;h la’kks/ku % varjjk"Vªh; ekuokf/kdkj ekudksa vkSj 
*bLrkacqy dUosa’ku* ds vuq:i Hkkjr dks *oSokfgd nq’deZ* ¼Marital Rape½ tSls 
fo’k;ksa ij vius dkuwuksa dh leh{kk djuh pkfg, rkfd dksbZ Hkh dkuwuh viokn efgyk 
dh xfjek ds fo:n~/k u jgsaA 

4. fMftVy lqj{kk ra= dks lqÌ<+ djuk % lkbcj vijk/kksa vkSj vkWuykbu mRihM+u dh 
c<+rh ?kVukvksa dks ns[krs gq, IT vf/kfu;e dks vkSj vf/kd dBksj cuk;k tk, vkSj 
iqfyl iz’kklu esa *lkbcj&MsLd* dks efgykvksa ds fy, vf/kd lqyHk cuk;k tk,A 

5. vkfFkZd Lok;Ùkrk dk okLrfod fØ;kUo;u % laifÙk ds dkuwuh vf/kdkjksa dks dsoy 
dkxtksa rd lhfer u j[kdj] Hkwfe fjdkWMZ ds fMftVyhdj.k vkSj laifÙk gLrkarj.k 
dh izfØ;kvksa dks bruk ljy cuk;k tk, fd lkekftd ncko efgykvksa dks muds 
vf/kdkjksa ls oafpr u dj ldsaA 
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