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lkjka’k %& 
 izLrqr ’kksks/ki= esa ^^ dsafnz; vkSj fe’kujh fo|ky; esa [ksy dh lqfo/kkvksa dk ,d rqyukRed vH;kl Þ 
djus gsrq ukxiwj ’kgj ds 4 dasfnz; fo|ky; vkSj 4 fe’kujh fo|ky; ds 80 Nk=ksa dk pquko fd;k x;k gSA 
 bl la’kks/ku ds fy, Simple Random i)rh dks pquk x;kA iz’ukoyh rFkk lk{kkRdkj bu la’kks/ku 
lk/kuksa )kjk fu"d’kZ izkIr fd, x, gS] dsafnz; fo|ky; esa [ksy dh lqfo/kk, vPNh gksusa ds dkj.k fo|ky; esa feys 
gq, xq.kksa dk izfr’kr T;knk gksrk gSA 
 
izLrkouk%& 
 vkt izR;sd [ksyksa esa u;s&u;s vk/kqfud midj.kksa dk fuekZ.k vuqla/kku }kjk ck;ks&esdWfud ds ek/;e ls 
fd;k tk jgk gSA ftlls dh f[kykfM;ksa ds izn’kZu esa fodkl gksrk gSA blfy, izf’k{kd dks f[kykfM;ksa dk izf’k{k.k 
nsrs le; vk/kqfud midj.kksa dh tkudkjh rFkk muds ek/;e lsa izf’k{k.k nsuk pkfg,A ftlls fd f[kykfM;ksa dksa Li/kkZ 
ds le; vPNh izdkj ls ykHk fey ldsaA 
 mnkgj.k ftl izdkj iksy OgkYV esa ckal dk iksy mi;ksx esa yk;k tkrk Fkk ysfdu vc Qk;cj dk iksy 
mi;ksx esa yk;k tkrk gSA 
 [ksy&dwn o Li/kkZ ds ckn f[kykfM;ksa dks lekt }kjk bl izdkj dh lqyHkrk @ lqfo/kk, iznku dh tkrh 
gSA ftulsa dh f[kykMh izsfjr gksdj vius fl[kus dh izfdz;k esa ifjorZu djds vius O;ogkj esa ifjorZu ykrk gSA 
ftlls vkxs vkusokyh fdlh Hkh Li/kkZ ds izn’kZu og vkSj Hkh vPNk izn’kZu djus dh dksf’k’k djrk gSA vFkkZr 
lkekftd lqyHkrk ds }kjk f[kykfM;ksa ds izn’kZu dks c<kok feyrk gSA 
 ‘kkjhfjd f’k{kk dk Lrj c<kuk gS rks lcls igys ;g ns[kuk vfr vko’;d gksxk fd ‘kkjhfjd f’k{kk ds 
{ks= esa lqfo/kkvk sa ij fdruk /;ku tk jgk gSA blds ckjsa esa foKku }kjk ‘kks/k djds gh tkuk tk ldrk gSA tSls 
esoyh usa dgk gS%& 
 dksbZ Hkh [ksydwn fcuk lqfo/kkvksa ds laiUu ugh fd;k ldrk gSA ftldk izHkko fu”iknu ij iMrk gSA  
 tSls jfuax esa LVkfVax Cykd] iksyckYV] Qk;cj iksy bR;knh dk mi;ksx ;k fuekZ.k foKku dh vuqla/kku 
fo/kh ds }kjk gh laHko gks ldk gSA 
 gekjs ns’k esa [ksy lqfo/kkvksa dk forj.k lHkh txgksa ij leku ugh gSA ‘kgjh {ks=ks esa tgka cgqr lqfo/kk, 
rks miyC/k gS ysfdu xzkehu {ks=ksa esa jgusokys f[kykfM;ksa dks mruh Hkh [ksy lqfo/kk,a miyC/k ugh gS vkSj muds 
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fodkl dh vkSj tjk Hkh /;ku ugh fn;k tkrk gSA ftl dkj.k ls xzkeh.k {ks= esa [ksy lqfo/kkvksa dk loZFkk vHkko 
cuk jgrk gS] ftl dkj.k ls xzkehu {ks= ds izfrHkkoku f[kykfM;ksa dk laiw.kZ lg;ksx ugh izkIr gks ikrk gSA 
 vk/kqfud dky esa [ksy dh fdz;k,a lekt esa vf/kd yksdfiz; gksrh tk jgh gS blfy, lekt esa [ksydwn 
dks mruk gh egRo fn;k tk jgk gS ftruk fd f’k{kk dksA fo|ky; esa [ksy dh lqfo/kkvksa dk vFkZ HkaMkj x`g] LVksj 
fdij] eSnku] vf/kf’k{kd] baMksj xse] dejs] fctyh] flD;qfjVh] lsQVh] ikuh dh O;oLFkk] ihus dk ikuh] izFkeksipkj 
‘kSkpky; vkfn ls gSA ^^ fo|ky; esa [ksy ds midj.k j[kus ds fy, vyx dejk ;kuh LVksj :e gksuk vko’;d 
gSA midj.kksa dksa j[kus ds fy, vyx&vyx LFkku gksuk pkfg,A yksgs] ydMh jcM rFkk flUFkWfVd ,oa Qkbcj Xykl 
ds midj.kkssa dks vyx&vyx j[kuk pkfg,A izR;sd fo|ky; midj.k ds Åij fo|ky; dh eksgj yxh pkfg,A 
fo|ky; esa LVksj fdij dh fu;qDrh gksuh pkfg, rkfd og [ksy ds midj.kksa dh ns[kjs[k rFkk ysunsu ds dk;Z dksa 
laHkky ldsA 
 fo|ky; ds [ksy ds Lrj dks c<kusa ds fy, eSnku dh vko’;drk gksrh gSA blfy, fo|ky; esa [ksy ds 
eSnku dk gksuk cgqr vko’;d gSA vk/kqfud dky esa [ksyksa dh mi;ksfxrk lHkh tkurs gSA [ksy ds eSnku ds fcuk 
fo|ky; ‘kqU; gSA vk/kqfud esa [k sy dks c<kok nsus ds fy, ‘kkjhfjd f’k{kd ,oa vf/kf’k{kd fu;qfDr dh tkuh 
pkfg, D;ksafd ‘kkjhfjd f’k{kd ;k vf/kf’k{kd gh fo|kFkhZ;ksa dks [ksy ds lgh dkS’kY; lh[kk ldrs gSA fo|ky; 
esa lqj{kk dh Hkh vPNh O;oLFkk gksuh pkfg,A fo|ky; esa bUMksj xse tSls Vscy Vsful] psl] dWje bR;knh [ksyksa dks 
djokus dh lqfo/kk, gksuh pkgh,A fo|ky; esa bUMksj xse ds fy, fctyh dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A fo|ky; 
ds fy, bu lqfo/kkvksa ds lkFk dqN dejs gksuh pkfg, tgkW fo|kFkhZ [ksyrs le; viuk lkfgR; j[k lds rFkk viuh 
[ksyuh dh iks”kk[k igu lds rFkk cny ldsA dejsa esa ykWd dh lqfo/kk gksuh pkfg, ftlesa f[kykfM;ksa dk lkeku 
lqjf{kr jg ldsA fo|ky; esa izFkeksipkj lqfo/kk dk gksuk Hkh t:jh gS D;ksdh [ksysrs le; fo|kFkhZ;ksa dks dHkh Hkh 
pksV yx ldrh gSA rkdh  fo|kFkhZ;ksa izFkeksipkj fey lds A fo|ky; esa ikuh dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A ihus 
ds ikuh ds fy, fQYVj vkfn fo|ky; esa yxs gksus pkfg,A fo|ky; esa vPNsa ,oa lkQ lqFkj ‘kkSpky; gksus pkfg,A 
 
v/;;u dh i/nrh%& 
 ^^ dsafnz; vkSj fe’kujh fo|ky; esa [ksy dh lqfo/kkvksa dk ,d rqyukRed vH;kl Þ ukxiwj ‘kgj ds 4 
dsafnz; fo|ky;] ftlesa dsafnz; fo|ky; ok;qlsuk uxj] dsafnz; fo|ky; dkeBh] dsafnz; fo|ky; lh-vkj-ih- ¼fgaxuk½] 
dsafnz; fo|ky; vtuh vkSj 4 fe’kujh fo|ky; lar tkWu gk;Ldqy] ,l-,Q-,l- gk;Ldqy] lar ek;dy gk;Ldqy] 
lar vFkksauh gk;Ldqy] ;s fo|ky; lsa vkdMs izkIr djuk gSA 
 v/;;u dsoy 8oh vkSj 9oh d{kk ds fo|kFkhZ;ksa rd flfer j[kk gSA 
 vuaqla/kkudrkZ }kjk bl v/;;u dksa fuEufyf[kr pjuks esa iw.kZ fd;k x;k gSA 
 iz’ukoyh dh fufeZrh]  iz’ukoyh }kjk rF;ksa dk ladyu] fo|ky; esa fo|kFkhZ;ksa }kjk rF;ksa dk ladyu] 
ladfyr rF;ksa dk fo’ys”k.k lk{kkRdkj i/nrh dk pqukoA 
 
mÌs’k%& 
  LVksj :e] LVksj fdij] vf/kf’k{kd] baMksj] vkÅVMksj xse] dejs] fctyh] flD;qfjVh] lsQVh] ikuh dh 
O;oLFkk] ihus dk ikuh] izFkeksipkj ‘kSkpky; vkfn  dks /;ku esa j[kdj dsafnz; vkSj fe’kujh fo|ky; esa [ksy dh 
lqfo/kkvksa dk ,d vH;kl 
djuk] fo|ky; esa [ksy dh lqfo/kk, izkIr gqbZ gSA ;g vuqla/kkudrkZ dk izeq[k mÌs’k FkkA lkaf[;fd; fo’ys”k.k & 
U;kn’kksZ ij Nk=ksa ls izkIr iz’ukoyh dsa iz;ksx ds tks vkdMs izkIr gq, gS] mudk lkaf[;fd; fo’ys”k.k djus ij 
fuEukadhr ifj.kke izkIr gksrs gSA 
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4 dsafnz; fo|ky; esa [ksy dh lqfo/kkvksa ij  
vk/kkfjr iz’uks ij izkIr vkdMksa dk fo’ys”k.kA 
 
vuq- dz- fo|ky; dk uke gkW Ukgh izfr’kr 
1 dsafnz; fo|ky; ok;qlsuk uxj 34 6 85% 
2 dsafnz; fo|ky; dkeBh 32 8 80% 
3 dsafnz; fo|ky; lh-vkj-ih- ¼fgaxuk½] 28 12 70% 
4 dsafnz; fo|ky; vtuh 28 12 70% 

     
mijksDr rkfydk esa ok;qlsuk uxj ds dsafnz; fo|ky; esa [ksy dh lqfo/kk, 85%  gSA dkeBh dsafnz; fo|ky; esa 
[ksy dh lqfo/kk, 80%  gSA dsafnz; fo|ky; lh-vkj-ih- ¼fgaxuk½] vkSj dsafnz; fo|ky; vtuh bu nksuks esa 70% 
[ksy dh lqfo/kk, gSA 
 
4 fe’kujh fo|ky; esa [ksy dh lqfo/kkvksa 
ij vk/kkfjr iz’uks ij izkIr vkdMksa dk fo’ys”k.kA 
 
vuq- dz- fo|ky; dk uke gkW Ukgh izfr’kr 
1 lar tkWu gk;Ldqy 33 07 82-5% 
2 ,l-,Q-,l- gk;Ldqy 30 10 75% 
3 lar ek;dy gk;Ldqy 27 13 67-5% 
4 lar vFkksauh gk;Ldqy 26 12 65% 

  
mijksDr rkfydk esa lar tkWu gk;Ldqy esa [ksy dh lqfo/kk, 82-5% gSA ,l-,Q-,l- gk;Ldqy esa [ksy dh lqfo/kk, 
75% gSA lar ek;dy gk;Ldqy esa 67-5% [ksy dh lqfo/kk, gS vkSj lar vFkksauh gk;Ldqy esa 65% [ksy dh 
lqfo/kk, gSA 
 
fu”d”kZ%& 
 izkIr tkudkjh ds vk/kkj ls ;g fu”d”kZ fudyrk gS dh] dsafnz; o fe’kujh fo|ky; ds 80 Nk=ksa dk 
v/;;u djus ds ckn  fe’kujh fo|ky; ds rqyuk esa dsafnz; fo|ky; esa [ksy dh lqfo/kk, vPNh gksus ds dkj.k 
bu fo|ky; esa feys gq;s xq.kksa dk izfr’kr T;knk feyk gSA 
 
 
lanHkZ xzaFklqph %& 

1- dqekjh f’kry ?ksjoky] [ksy esa lkekftd lqfo/kk,] ¼y?kq’kks/k izca/k½] ,p- Ogh- ih- ,e- vejkorh]2005]i`-
5]9]10]11- 

2- panz’ks[kj] ^^’kkjhfjd f’k{kk esa foKku dk ;ksxnkuÞ] ¼y?kq’kks/k izca/k½] i`-5 
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3- lanhi pkS/kjh] ^^Hkkjr ds [ksy {ks= esa fiNMus ds izeq[k dkj.kÞ ¼y?kq’kks/k izca/k½] i`-2  
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